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La mort

Mortalidad materna en México: cuatro visiones
criticas, relne investigaciones que convergen en
sus estudios sobre el grave problema de las altas
tasas de mortalidad materna en nuestro pais, espe-
cialmente en las zonas rurales e indigenas, caracte-
rizadas por su extrema pobreza y marginacion.

La muerte materna, desde 1987, es considerada
internacionalmente como uno de los indicadores
mds claros de las desigualdades de género, de clase
y €tnicas, pues se trata de muertes prevenibles, que,
sin embargo, se siguen produciendo debido a fac-
tores como: los insuficientes recursos econémicos y
humanos; la falta de programas e infraestructura en
el drea de salud a escala federal, estatal y municipal,
principalmente en las zonas alejadas de las grandes
ciudades; asi como el hecho de que en estos
lugares, por lo regular, la maternidad se inicie 2 muy
temprana edad, se tengan muchos hijos y el proce-
so reproductivo femenino se termine en una edad
muy avanzada. Esta situacién se agrava por la pre-
sencia de otros factores culturales que impiden a la
mujer tomar libremente la decision de ser madre,
relacionados con los usos y costumbres y con las for-
mas de organizacién comunitaria y familiar.
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Dar visibilidad al problema de las muertes maternas
y dimensionar su magnitud es uno de los aciertos de
esta publicacion, sobre todo en nuestro pais, donde
existe gran dificultad para conocer esta situacién,
particularmente las condiciones en que las mujeres
indigenas de algunos estados de México viven el
embarazo, el parto y el puerperio; condiciones que,
en muchos casos, les llevan a la muerte. Las cuatro
investigaciones que conforman este libro amplian
nuestro conocimiento al respecto, partiendo de
estudios sobre los programas gubernamentales
implementados para combatir esta problem4tica
—Programa de Ampliacién de Cobertura y Programa
Arranque parejo en la Vida, entre otros—; asi como
del andlisis y seguimiento de las asignaciones pre-
supuestales y del uso de los recursos que se les da a
los mismos,

Un gran mérito de este libro es que los trabajos pre-
sentados parten de la escucha directa a las mujeres,
de darles voz a ellas y a sus familiares, a la gente que
ha padecido la falta de servicios, la carencia
econdmica, la injusticia y el horror de ver morir a
una madre, hija, amiga, esposa o hermana tan sélo
por la imposibilidad de darles una buena atencién
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médica, sea ésta tradicional o moderna. Las autoras
nos muestran la otra cara de la maternidad en
México, muy alejada tanto de la vision social romdn-
tica que enaltece a las madres, les festeja cada ano y
les ubica en un pedestal donde nada malo les pase;
como de los discursos e informes oficiales que
"reportan que todo mexicano tiene acceso a servi-
cios de salud, y que los programas dirigidos a zonas
rurales alejadas, dispersas y pobres, donde habita la
mayoria de los pueblos indios, incluyen atencion al
embarazo, al parto y al puerperio".

Mortalidad materna en México, hace evidente que la
mortalidad de mujeres en edad reproductiva en
México es un problema de salud publica prioritario;
puesto que la causa mds frecuente de ello son las
complicaciones no atendidas o mal atendidas del
embarazo y todo lo relacionado con éste, ya que los

partos siguen ocurriendo en los hogares, sin el be-
neficio de contar con la atencién de parteras o
médicos, y con las grandes carencias de toda indole
que se viven cotidianamente en estas regiones. Si
consideramos el impacto social tan grande y negati-
vO que provoca cada muerte de una madre de fami-
lia, las repercusiones psicoldgicas en sus hijos y
esposo, los problemas en su comunidad y lo injusto
que es morir por una causa totalmente tratable, ve-
remos la trascendencia que tiene esta publicacion
no sélo porque difunde esta problemdtica, sino por
la posibilidad que representa para la toma de deci-
siones en la creacion o reconfiguracion de los pro-
gramas de salud social y para las acciones que
pudieran realizar tanto las organizaciones sociales
que luchan por obtener una mejor calidad de vida
para las mujeres, como todas las instancias de go-
bierno involucradas en esta temdtica.




