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Resumen. En el mundo se estima una poblacion de 200 millones de caninos en situacion de calle. Los
perros callejeros tienen mayor riesgo de contraer y transmitir enfermedades zoondticas de relevancia sani-
taria debido a la carencia de medicina preventiva y terapéutica. Los canideos en situacion de calle fungen
como intermediarios para transmitir enfermedades zoondticas como larva migrans cutdnea, larva migrans
visceral y rabia. Por ello, el control de los perros callejeros es fundamental tanto para el animal como para
los humanos. La presente revision tiene como objetz'vo analizar las causas Yy consecuencias, tanto a nivel
ambiental como en la salud piblica, de la poblacion canina en situacion de calle, asi como sugerir posibles
soluciones que podrian ayudar a aminorar o abatir el problema. Los hallazgos muestran que la principal
causa del incremento de la poblacion canina en las calles es el abandono de los perros por parte de sus
tutores al no poder o no querer hacerse responsables de ellos. Del mismo modo, la escasa o nula educacion
en tenencia responsable y la poca esterilizacion de los animales de compariia origina que este problema se
agrave considerablemente. El incremento en la poblacion estd acompariado por una alta incidencia de
enfermedades parasitarias y virales causadas principalmente por Ancylostoma caninum, Toxocara canis
y el virus de la rabia. Programas de esterilizacion quirirgica e inmunizacion se perfilan como un punto
clave para enfrentar la problemdtica de los caninos en las calles. Aunado a ello, la adopcion por si sola, no es
una solucion tangible para el problema, sino que hace falta desarrollar programas integrales que incluyan la
educacion y concientizacion de las personas en tenencia responsable, camparias de esterilizacion quirirgica
y la correcta aplicacion de las leyes de bienestar animal.
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Abstract. Globally, the stray dog population is estimated at 200 million dogs. Stray dogs are susceptible to
zoonotic diseases of public bealth relevance due to a lack of veterinary care. Canines on the streets serve as
intermediaries to transmit diseases such as cutaneous larva migrans, visceral larva migrans, and rabies.
Therefore, the control of stray dogs is essential for both animal and buman bealth. This review aims to
recapitulate the causes and consequences, both at an environmental and public health level, of stray dogs, as
well as to suggest possible solutions that could belp reduce the problem. The findings show that abandonment
of pet dogs is the main cause that increases the number of stray animals. Likewise, the little or no education
in responsible ownership and the lack of sterilization of pets causes this problem to worsen considerably.
There is a high incidence of parasitic and viral diseases caused by Ancylostoma caninum, Toxocara canis,
and rabies. Sterilization and immunization programs are emerging as a key point strategy. In addition
to this, adoption programs together with education and awareness in responsible ownership, sterilization
campaigns, and the correct application of the laws of animal welfare.

Keywords: Stray dog, Roaming dog, Free-roaming dog, Neighborhood dogs, Zoonosis, Adoption, Environ-
mental pollution.

INTRODUCCION

La Organizacién Mundial de la Salud (WHO) estima que, de los 400 millones de perros que habitan
en el mundo, la mitad (200 millones de perros) se encuentran en situacién de calle (Chandran y Azeez,
2016; Mendoza y Otranto, 2023). Esto representa un riesgo para el ambiente y a la salud publica debido
a la reproduccién descontrolada de caninos y a la prevalencia de enfermedades zoondticas prioritarias
como la rabia (Mota-Rojas ez al., 2016; Szwabe y Blaszkowska, 2017; Mota-Rojas, 2017; Broom, 2019;
Gill et al., 2022; Lezama-Garcia et al., 2024Por ello, el control de la poblacién canina en las calles es
fundamental para el enfoque de “Una sola salud” (Mota-Rojas et 4/., 2016; Mora-Medina et al., 2016;
Mota-Rojas ez al., 2018; Mota-Rojas et al., 2021).

La principal causa del incremento de la poblacién canina en las calles se atribuye al abandono por
parte de los tutores (Mota-Rojas ez al., 2018; Barrera ez al., 2008; Mota-Rojas et al., 2021; Wei et al.,
2023; Lezama-Garcia ez al., 2024). A su vez, el abandono de perros de compafiia es causado por proble-
mas financieros, desconocimiento de los requerimientos bdsicos de la especie, enfermedad, y debido y a
la falta de programas encaminados a la tenencia responsable de animales de compafifa (Ortega-Pacheco,
2001; Mota-Rojas ez al., 2018, Mota-Rojas, 2018; Lezama-Garcia ez al., 2024).
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El incremento en la poblacién canina en las calles implica problemas ambientales (p. ¢j., conta-
minacién auditiva, destruccién de bolsas de basura y por defecar al aire libre) (Beck, 1975; Cleaveland
et al., 20005 Salamanca, et al., 2011; Mota-Rojas ez al., 2021) y de salud puablica (Manteca, 2003;
O’Sullivan ez al., 2008; Ratsitorahina ez /., 2009; Lezama-Garcia ez al., 2024). Al no recibir medicina
preventiva, los perros callejeros pueden ser transmisores de enfermedades zoondticas (Mota-Rojas ez
al., 2021; Mendoza y Otranto, 2023; Lezama-Garcia ef 2l 2024).). Ademds, el 84% de casos de ataques
por mordedura es de parte de perros callejeros, lo que aumenta el riesgo a la salud humana (Carding,
1969; Beck, 1975; Downes et al., 2009; Ratsitorahina ez al., 2009; Garcfa et al., 2012; Zumpano et al.,
2011; Mota-Rojas ez al., 2021).

Debido al impacto que los perros callejeros tienen en su entorno y en la salud humana, el objetivo
de la presente revisién es analizar las causas y consecuencias, tanto a nivel ambiental como en la salud
publica, de la presencia de canideos en las calles, asi como sugerir posibles soluciones que podrian ayu-
dar a aminorar o abatir el problema.

Causas que originan la situacion de calle

Los perros en situacion de calle o callejeros son la manifestacién de un conjunto de factores tanto cul-
turales como socioeconémicos, demostrando con su presencia la insuficiente educacién en tenencia
responsable y la deficiente legislacién en esta materia (Mota-Rojas ez al., 2016; Mora-Medina ez al.,
2016; de la Reta ez al., 2018; Mota-Rojas et al., 2018; Mota-Rojas, 2018). Se define como “perro calle-
jero” a cualquier perro que se encuentre en un drea publica sin control humano directo, sin hogar y
que vive en las calles (Said, 2017; Gill ez al., 2022)particularly in low to middle-income countries. The
current study was designed to estimate the stray dog populations in Punjab to enhance the implemen-
tation of animal birth and disease (for example, rabies vaccination. Este término engloba a los perros
ferales (sin un propietario previo), a aquellos llamados “perros de la comunidad” y a los perros que
previamente tenfan un propietario (Gill ez /., 2022). Otra clasificacién de ambulantaje canino incluye
alos perros vagabundos o llamados en inglés como “free-roaming dogs”, la cual abarca a los perros que
no tienen control directo, pueden tener propietario, pero tienen acceso a la calle libremente durante
parte del dia o todo el tiempo; es decir, carece de una barrera fisica que limite su movimiento (Malian
y Marin, 2013). En Nigeria se estima que el 56% de los caninos deambulan por la calle sin supervisién,
independientemente de si son mascotas o no (Kamani ez 4/., 2021).

De acuerdo con el proyecto titulado mascotas sin hogar por su nombre en inglés “State of pet
homelessness”, los pafses con mayor porcentaje de perros y gatos en las calles son Indonesia, India,
Grecia y China (Tabla 1), mientras que México se posiciona en el séptimo lugar con 18.8 millones de
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perros en las calles (Homelessness, 2024). En la India, alrededor de 30 millones de perros callejeros se
reportan, nimero que incrementa cada afio (Chandran y Azeez, 2016).

Tabla 1. Relacién entre el numero total de perros y gatos y el porcentaje de animales en las
calles en veinte paises

Ndmero total Porcentaje de perros y Cantidad de perros

de perros y gatos gatos en las calles en las calles
Indonesia 20.95 millones 76 4.36 millones
India 100 millones 69 52.5 millones
Grecia 4 millones 69 693000
China 255.5 millones 52 26.3 millones
Turquia 12.87 millones 48 1.66 millones
Filipinas 32.19 millones 41 8.01 millones
México 88 millones 32 18.8 millones
Brasil 121.3 millones 25 20 millones
Sudéafrica 18.6 millones 22 1.7 millones
Canada 20.18 millones 21 1.12 millones
Estados Unidos 231.8 millones 20 5.9 millones
Tailandia 9.91 millones 17 1.6 millones
Japon 18.33 millones 12 24900
Nueva Zelanda 2.18 millones 12 4900
Polonia 12.34 millones 8 75000
Alemania 27.86 millones 7 1700
Reino Unido 24.73 millones 5 49300
Lituania 382300 5 4000
Francia 24 .11 millones 5 1000
Australia 10.55 millones 3 38200

Homelessness, 2024.

Dentro de las principales causas para que estas cifras de perros callejeros sigan creciendo dia con dfa, pode-
mos citar como una de las mds importantes el hecho de abandonarlos en las calles por parte de los tutores
(Barrera et al., 2008; Mota-Rojas et al., 2021). Esto comtinmente sucede tras el hecho de que los res-
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ponsables se dan cuenta de que los perros adquiridos representan un enorme compromiso, inversién
econdmica, carecen de tiempo para atenderlos, carecen de recursos econémicos, mudanzas, problemas
de comportamiento o vejez por parte de los animales (Ortega-Pacheco, 2001; Santos, 2015; Lezama-
Garcia et al., 2024).

En un estudio realizado por Santos (2015), dentro de las causas que reporta para que los responsa-
bles se decidan a abandonar a los perros, las mis significativas son: en el 4.4% de los casos la agresividad,
2% por enfermedad, 1.1% por problemas de comportamiento, 0.7% por mudanza, 0.2% por falta de
espacio, 0.2% por gestacion, 0.2% por causar problemas y, finalmente, 0.2% porque el animal se va a
morir o por vejez.

De acuerdo con reportes hechos por Patronek ez al., (1996), gran parte de los perros que son
dejados en refugios, son cachorros (menores de 6 meses) o geridtricos (animales que estin en la etapa
final de la vida, generalmente a partir de los 8 anos en perros, dependiendo de su tamafio y raza). Esto
sucede principalmente porque se trata de animales que han sido regalados a alguien sin haber consul-
tado previamente, aunado a que no existe la costumbre ni la regulacién que obligue a esterilizarlos de
manera quirdrgica (Cenddn et al., 2011). Otro factor que influye mucho en que un animal termine
en un refugio o en la calle, es que dicho animal comience a manifestar problemas de comportamiento,
principalmente agresividad (Patronek ez al., 1997; Salman ez al., 1998; Hsu et al., 2003), asi como,
hiperactividad, destructividad, eliminacién inadecuada y ladridos excesivos (Scarlett, 2008; Garcia ez
al., 2019).

Cuando la relacién humano-mascota no se da de la manera esperada, surgiendo algunas interaccio-
nes negativas, se genera otra causa para que los tutores decidan echarlos a la calle (Menor-Campos ez al.,
2023). Muchas personas adquieren perros o animales de compaifa sin antes investigar las necesidades
y requerimientos de estos. Por otro lado, gran parte de las personas que adquieren animales de com-
pafifa no saben del compromiso que se tiene al tenerlos, el cual en promedio puede ser de entre 10-12
afios, y tampoco tienen conocimiento, ni sensibilidad, ni educacién en tenencia responsable (Said,
2017; Mota-Rojas ez al., 2018). Esto repercute de manera considerable en dichos perros, demeritando
también la calidad de vida de los habitantes de determinado sitio (Slater 2001; Weng ez /., 2006). Si a
esto le adicionamos que en muchos paises de Latinoamérica y de Oriente, no se tienen la costumbre de
esterilizar quirdrgicamente a los animales de compaiifa, siendo Taiwdn y Japon paises con cifras de este-
rilizacién bajas (20% y 12 % respectivamente) (Hsu ez al., 2003; Hart ez al., 1998), a diferencia de USA,
en donde estas cifras alcanzan el 70% (Wise ez 4/., 2002), tenemos en las manos un problema social que
crece exponencialmente.

Finalmente, existen tutores que tienen por costumbre dejar salir solos a las calles a sus animales
de compafiia, generando con ello otro grave problema para la sociedad, ya que, al no estar esterilizados,
pueden reproducirse libremente, perpetuando atin mds la sobrepoblacién canina (Ortega-Pacheco,
2001).
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Efectos adversos en la contaminacion ambiental y salud publica por la existencia
de perros callejeros

Contaminacion ambiental

Los perros callejeros ocasionan malestar, ya que en muchas ocasiones forman jaurfas, las cuales han
llegado a agredir a humanos y al hacerlo, pueden transmitirles patégenos. Aunado a ello, contaminan el
ambiente con sus eyecciones. Las heces se secan al sol, se pulverizan y vuelan con el viento, distribuyen-
do indirectamente mds patégenos que propician enfermedades (Zegarra et al., 2019). Los excremen-
tos conllevan consecuencias negativas, sobre todo si consideramos que cada perro puede producir un
promedio de 31,2 kg de heces al afio. Y no solo contaminan de esta manera, sino que también hay que
tomar en cuenta la contaminacién acudtica, ya que dichas heces en ocasiones pueden llegar a lagos, rios,
charcas, océanos, provocando problemas ambientales (Font, 2016).

Por otro lado, los resultados reportados por De la Reta ez al., (2018), sugieren que los perros
callejeros abundan en sitios en donde la presencia de basura sea comuin. En algunos paises o ciudades
la frecuencia de la recoleccién de basura no es eficiente, y, cuando no es recogida con prontitud, se
convierte en un sitio de reunién de los perros callejeros con el objetivo de alimentarse de los desechos,
perpetuando el problema de la contaminacién ocasionado por estos animales al romper las bolsas de
basura y regar por las calles su contenido (Figura 1). Asimismo, los perros callejeros tienen un impacto
negativo en el ambiente y representan una amenaza a la biodiversidad debido a la depredacién de
fauna urbana (Gill ez 4/., 2022; Mendoza y Otranto, 2023). Por ejemplo, los perros domésticos que
tienen acceso libre a las calles sin supervisién del propietario y los perros ferales han contribuido con el
colapso o extincién de mds de 63 especies de reptiles, mamiferos y aves (Bonnaud ez 4/., 2011; Mendoza
y Otranto, 2023). En paises como Brasil, se han reportado ataques de perros callejeros o ferales a tortugas
de mar. Dichos ataques fueron determinados en eximenes post mortem a las tortugas que estaban clinica-
mente sanas, con un buen puntaje corporal y en etapa reproductiva, en las cuales se encontraron lesiones
localizadas principalmente en las aletas anteriores, con pérdida considerable de musculatura afectando al
plexo braquial, con ruptura de grandes vasos sanguineos y, en algunos casos, exposicién del himero
o eséfago. Lamentablemente estos eventos obstaculizaron el ciclo reproductivo, limitando el proceso de
puesta de huevos e impidiendo la eclosion de cientos de nuevas tortugas (de Almeida ez 4., 2024).
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Figura 1. Contaminacién ambiental ocasionada por los perros en las calles

Ambas fotografias muestran el efecto que los perros callejeros pueden tener en el ambiente. Al carecer de

una fuente constante de alimento, los animales recurren a los depdsitos de desechos que la gente deja, lo

cual incrementa el problema de basura en las calles. Fotografia cortesia de la Dra. Karina Lezama Garcia.

Salud publica

Ademds de los efectos que los perros callejeros tienen en el ambiente, los perros pueden convertirse
en un riesgo sanitario debido a la falta de medicina preventiva (Szwabe y Blaszkowska, 2017). Esto los
hace reservorios para una gran cantidad de pardsitos zoondticos incluyendo protozoarios, helmintos y
artrépodos, ademds de que son reservorios para enfermedades infecciosas como la rabia (Otranto ez /.,
2017; Mota-Rojas et al., 2021; Ashaolu ez al., 2022; Gill et al., 2022). Existen mds de 100 enfermedades
zoondticas, las cuales pueden ser bacterianas, virales, parasitarias o también las transmitidas por medio
de vectores (Acha y Szyfres, 1980; Zhao et al., 2023).

Por ejemplo, Gallegos er al. (2014) reportaron un brote de sarna sarcéptica en humanos, oca-
sionado por el contacto con un perro recogido de la calle. Aunque es poco comtn que las especies de
Sarcoptes causen infestaciones extensas en humanos (Moroni ez a/., 2022), se considera una enfermedad
zoondtica cuya principal fuente de infeccién son los perros (Figura 2). Otros estudios han indicado
un 100% de infestacién de pulgas en 360 perros de la comunidad de Tabriz, Irdn (Shabestari Asl ez 4.,
2024). Las pulgas y otros artrépodos son vectores para una gran variedad de bacterias como Bartonella
spp.» Rickettsia spp., Mycoplasma spp., entre otros). La Figura 3 muestra un caso de dermatitis por
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infestacion de pulgas en una perra en situacién de calle, la cual es alimentada por varias personas de la
comunidad, pero carece de un propietario que se haga responsable de la atencién veterinaria.

Figura 2. Sarna sarcoptica y dermatofitosis en canino

M

Ambas fotografias muestran a un canino mestizo, macho, de aproximadamente 4 anos, con
sarna en la region dorsolumbar y caudal del paciente. El perro fue recogido de la calle por la

persona que lo presenté a consulta. Fotografia cortesia de la clinica veterinaria Can & Cat.




EL PERRO EN SITUACION DE CALLE: CONTAMINACION AMBIENTAL Y SALUD PUBLICA

Figura 3. Canino hembra de aproximadamente 8 anos con dermatitis en la zona inguinal
debido a infestacion de pulgas

ROCO\M 55

Fotografias cortesia de la clinica veterinaria King’s Pet.

De igual manera, los perros en situacién de calle carecen de administracién de preventivos contra las
garrapatas, los cuales son ectopardsitos y vectores importantes de enfermedades como erlichiosis, borre-
liosis o anaplasmosis. Por lo general, estas enfermedades suelen presentarse en regiones tropicales y
subtropicales, pero se reportan cada vez més en regiones de clima templado, por la gran movilidad de
los animales de compafifa mediante viajes de placer o por el gran desplazamiento de los animales en
situacién de calle, y también por los cambios ambientales y climdticos (calentamiento global) que influ-
yen directamente en la distribucién de las garrapatas, lo que ha intervenido en la diseminacién de estas
enfermedades en dreas no endémicas (Gutiérrez, et al., 2016).

Las heces de estos animales pueden contaminar los suelos, superficies y fuentes de agua, con-
virtiéndose en un riesgo a la salud humana y para otros animales (Szwabe y Blaszkowska, 2017). Para
comprender el impacto de las heces de perros callejeros, estudios han determinado que la produccién
promedio de heces de un perro adulto es entre 340 y 1074 gramos, mientras que la produccién diaria
de orina se calcula en un promedio de 40 ml/kg de peso (Katica ez 4l., 2020; Ma et al., 2020). En
Bosnia y Herzegovina, Katica et al. (2017) reporté que 21800 perros callejeros producen diariamente
10900 kg de heces y 13080 litros de orina. Esto es una fuente potencial de contaminacién con parési-
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tos zoondticos debido a que los perros callejeros no reciben desparasitaciones ni vacunas (Szwabe
y Blaszkowska, 2017). Ademds, los perros callejeros tienen mayor riesgo a adquirir enfermedades
parasitarias e infecciosas debido al entorno donde crecen y a la inmunosupresién por malnutricién
y estrés (Liberato ez al., 2018).

Diversos estudios han evaluado la prevalencia de pardsitos zoondticos en perros callejeros. Ejem-
plo de esto es un estudio realizado en el noreste Brasil, en donde se examinaron a 46 perros callejeros
para determinar la prevalencia de pardsitos (Klimpel ez a/., 2010). Se encontré que el 95.7% de pe-
rros estaban infectados con Ancylostoma caninum, el 45.7% con Dipylidium caninum, el 8.7% con
Toxocara canis y el 4.3% con Trichuris vulpis. Adicionalmente, se registré una prevalencia del 100%
de ectopardsitos como Rhbipicephalus sanguinens (Klimpel ez al., 2010). Las zonas urbanas de Brasil
también mantienen a un gran nimero de perros callejeros infectados con pardsitos zoondticos. Un
reporte realizado por Saldanha-Elias ez /. (2019) encontré que el 91.4% de los animales en estas zonas
fue positivo a algn pardsito intestinal, principalmente 4. caninum (63.4%) y D.caninum (61.3).

De manera similar, en Nigeria, Jajere et al. (2022) reportaron una incidencia de parasitosis en el
77.9% de perros callejeros, en los cuales A. caninum (40.2%), 1. canis (35.1%) y 1. vulpis (26.6%) fueron
los principales agentes. En regiones del centro de Italia se ha registrado un 61.8% de perros callejeros
positivos a helmintos intestinales y un 25.6% a protozoarios, destacando Ancylostoma (40.5%), Giardia
intestinalis (21.4%), 1. canis (20.6%) y T. vulpis (17.6%) (Liberato et al., 2018).

La relevancia de estos pardsitos gastrointestinales es que tienen un potencial zoonético y estin
presentes de manera simultinea en la mayorfa de perros que deambulan las calles (el 39.8%) (Kamani ez 4/.,
2021). Por ejemplo, A. caninum —o larva migrans cutdnea— induce enteritis eosinofilica en humanos.
La infeccién ocurre por el contacto con superficies contaminadas con heces de animales, por lo cual las
heces producidas por los perros en las calles son un riesgo. En zonas con bajos recursos econémicos se
calcula una prevalencia de larva migrans cutdnea del 8 al 100%, particularmente en nifios (Reichertez 4.,
2018; Montgomery, 2020; Rodriguez-Morales ez 4/., 2021).

Otro estudio de Sudan mostré que el 43% de caninos en las calles fue positivo a al menos una
especie de helminto. El mas comtn fue Taenia spp. (6.7%) seguido de D. caninum (3.1%) y A. caninum
(0.8%) (Sulieman ez a/., 2020). Parisitos como Taenia spp. tienen un alto nivel de supervivencia debido
a la resistencia de los huevos a climas extremos, lo cual dificulta la erradicacién de dichos pardsitos en
el ambiente cuando son liberados en las excretas de perros callejeros (Lahmar ez a/., 2017; Sulieman ez
al., 2020). Por otra parte, en Polonia, la prevalencia de endoparisitos en 95 perros en la calle mostré
que la mayorfa de perros fueron positivos a 1. canis (57.14%), T vulpis (28.57%) y pardsitos de la fa-
milia Ancylostomatidae (25%), los cuales afectan mds a animales entre 6 a 12 meses (34.2%) (Szwabe y
Blaszkowska, 2017).

Toxocara es un pardsito de importancia sanitaria debido a que puede generar dos sindromes en
los humanos: la larva migratoria visceral y la larva migratoria ocular —presentacién que puede generar
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ceguera transitoria— (Trasvifia-Mufoz et al., 2020; Magnaval er al., 2022) La prevalencia mundial de
toxocariasis humana se estima en un 19.0%, representando alrededor de 1.4 billones de personas al
afio, mientras que la toxocariasis canina estima una incidencia de 10.6 a 11.7% (Rostami ez 4/., 2019;
Ma et al., 2020; Rostami ez al., 2020). Los humanos adquieren la enfermedad al consumir huevos que
contaminan el suelo o en verduras crudas contaminadas. Se adquiere particularmente en paises con
un estatus socioeconémico bajo, como Irdn, en donde se considera una enfermedad endémica debido
a la cantidad de caninos abandonados que se encuentran en las ciudades (alrededor de 70 millones de
perros) (Shafiei ez al., 2020).

Otro ejemplo es el observado con Toxoplasma gondii, el cual es asociado con toxoplasmosis severa
en humanos y se ha encontrado en perros callejeros (Migliore ez /., 2017). Identificacidon de leishmaniasis
(Leishmania tropica) se ha realizado en perros callejeros, identificindolos como potenciales reservorios
(Bamorovat e 4l., 2015) Asimismo, al realizar estudios comparativos de prevalencia de pardsitos zooné-
ticos entre perros en condiciones de calle y aquellos mantenidos como mascotas, Ashaolu ez 4., (2022)
reportd un mayor riesgo de infeccién por Helicobacter en perros callejeros (92.13%) que en mascotas en
Taipei (70.17%), lo cual se asocia a la falta de medicina preventiva y por contaminacién directa entre
animales. Inclusive, Mendoza y Otranto (2023) mencionan que aquellos perros con tutores pero que
tienen libre acceso a las calles estdn en riesgo de contraer enfermedades zoonéticas como Toxoplasma o
Toxocara.

En Nepal, estudios de sangre realizados en perros callejeros para detectar enfermedades transmiti-
das por vectores han detectado una prevalencia entre un 27.14% y 12.86% de zoonosis como Ebrlichia
canis, Leishmania donovani'y Babesia vogeli (Chandran y Azeez, 2016).

Los perros que se encuentran en unidades de produccién o en rastros son otro riesgo sanitario
debido al consumo de carne cruda, haciéndolos susceptibles a contraer enfermedades como Echinococ-
cosis (Katica ez al., 2020). Los perros son el hospedador definitivo de Eguinococcus granulosus. Por ello,
los perros callejeros se han ligado a la prevalencia de esta enfermedad, especialmente cuanto éstos
tienen acceso a granjas o rastros. Un estudio realizado en 123 rastros de Pakistin encontré una asocia-
cién entre la prevalencia de equinococosis en bufalos de agua (5.25%) y la presencia de perros callejeros
cerca de los rastros. En todos los rastros se observaron de uno a cinco perros callejeros, los cuales tenfan
facil acceso a 6rganos y carne contaminada (121/123 rastros), ademds de que mds de la mitad de los ras-
tros no brinda atencién veterinaria ni tratamientos antihelminticos a los perros (entre 119-123 de los
rastros) (Khan ez al., 2020). En México, un estudio enfocado a la identificacién de pardsitos de perros
callejeros ubicados en establos de bovinos ha reportado una frecuencia de parasitosis del 28.15%, en
donde D. caninum (16.5%), T1aenia spp. (6.79%) y 1. canis (3.88%) fueron los pardsitos mds frecuentes
(Trasvifia-Mufioz et al., 2020)

El efecto que los perros parasitados que deambulan en las calles generan en la salud humana tam-

bién se ve reflejado a gran escala cuando se considera que muchos de estos animales defecan en parques
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publicos y son un riesgo para toda la poblacién. En Serbia se estudié la prevalencia de endoparisitos en
diversos parques publicos, en donde se encontré un 58-70% de caninos infectados, particularmente
con T. canis (38%), Ancylostomatidae (32%), 1. vulpis (28%) (Marko ez al., 2020). Un porcentaje simi-
lar de parques contaminados se encontré en Baja California, México (el 54%), 7. canis (46.4%) fue el
pardsito mds prevalente en la zona, perpetuando el riesgo sanitario (Ramirez-Rubio ez 4/., 2019). Esto
representa un riesgo tanto para los perros que son paseados en estas zonas, como para los nifios que
suelen jugar en parques publicos.

Aunque el resguardo de perros callejeros en centros de adopcidén o antirrdbicos se considera una al-
ternativa para solucionar el problema, estudios como el de Silva ez 4/., (2020) reportan una prevalencia de
helmintos gastrointestinales del 57.2%, particularmente 4. caninum (33%), 1. canis (29%), D. caninum
(6%), Capillaria spp. (3%) y 1. vulpis (1.6%). Estos estudios muestran lo esencial del control de la po-
blacién en animales en las calles, asi como los programas de esterilizacién quirtrgica y leyes enfocadas a
la adopcidn responsable y educacién de los propietarios (Szwabe y Blaszkowska, 2017).

Ademis de los pardsitos que los perros callejeros pueden transmitir, éstos también sirven como
propagadores de enfermedades infecciosas como la rabia y salmonelosis (Gill ez al., 2022). En este
sentido, la rabia es una enfermedad infecciosa zoondtica, con una tasa de mortalidad del 100%, que
causa alrededor de 59000 muertes al afo (John ez al., 2021; Zhao et al., 2023). La mayoria de los casos
(95%) ocurren en regiones con una posicién socioeconémica en desventaja (p. ej., Africa y Asia) (World
Health Organization, 2022; John ez al., 2021). La rabia es un problema de salud publica primordial
asociado a los perros callejeros debido a que el 95% de los casos de rabia humana es en pacientes que
fueron mordidos por perros en la calle (Zhao ez 4l., 2023).

En aquellas regiones del mundo donde la poblacién de perros callejeros es grande o incrementa
cada ano, la rabia es una zoonosis de prioridad (Kallo ez 4/., 2020). Ejemplo de esto es la India, quien
es el principal pais con casos de rabia debido a mordeduras de perros callejeros (John ez al., 2021).
Reportes recientes de la Direccién General de Servicios de Salud de la India indican que, entre el 2023
y lo que lleva del 2024, se registré un incremento en los casos por mordedura de perro, de 2.18 millones
a2.75 millones de casos (Ghanekar, 2024). La incidencia anual de mordeduras es del 0.26-2.5% (John
et al., 2021), y la mayorfa (mds del 74%) son generadas por caninos en las calles, las cuales resultan en
heridas severas (Dinesh ez a/., 2024). De manera particular, los perros callejeros que se encuentran en
jaurfas como lo muestra la Figura 4, son un riesgo a la poblacién, ya que estas jaurfas atacan y pueden

llegar a matar a personas, como el reciente caso ocurrido en Georgia y una jaurfa de 12 perros (Alund,
2024).
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Figura 4. Jaurias de perros callejeros

En ambas fotografias se puede observar el riesgo que la presencia de grupos de

perros callejeros genera en la salud y seguridad publica. (A) La gran mayoria de los
perros callejeros suele mostrar agresion e inclusive atacar a personas en motocicle-
tas. Esto no solo significa un riesgo para contraer rabia o cualquier patégeno pre-
sente en la flora bucal de los perros, sino que también puede ocasionar accidentes
automovilisticos. (B) Las jaurias pueden atacar a animales mas pequenos como ga-
tos, pdjaros, e inclusive otros caninos que tienen dueno, exponiéndolos a infecciones

y otros problemas de salud. Fotografia cortesia de la Dra. Karina Lezama Garcia.

Pakistdn se considera el quinto pafs mds afectado por la rabia (Alfahad ez /., 2022). Es un pais con un
nimero de perros callejeros de mds de 3 millones de animales en donde el 67.9% de 700 casos de mor-
deduras son causadas por perros callejeros (Munibullah ez al., 2021). Ali ez al. (2021) menciona que, en
Pakistdn, se reciben de 50 a 70 nuevos casos de mordeduras de perro diariamente. De 7512 pacientes, el
90.3% fueron mordidos por caninos en las calles y sélo un 3.7% por perros de compaiifa. Adicionalmen-
te, en este estudio se reportd que el 92.6% de los nifios con lesiones por mordidas fueron ocasionadas
por perros en las calles. En Najafabad, Irdn, el 70.9% de 4104 casos de mordedura por animal fueron
causados por perros (Amiri ez al., 2020).
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En paises como Chile, Barrios ez /. (2021) determinaron que de 6533 ataques por mordida, el
90.48% fueron ocasionadas por perros en general, de los cuales el 74.51% fue por caninos desconoci-
dos para las victimas. En el caso de Estados Unidos, Hasoon ez 4/. (2020) analiz6 por cuatro afos los
factores demogrificos de la incidencia de mordeduras a humanos. Los autores encontraron una fuerte
correlacién entre los caninos callejeros y la cantidad de casos reportados de mordeduras (rs=0.66 y el
15.55% de casos).

Estos datos epidemioldgicos son relevantes ya que un solo animal con rabia puede morder y ex-
poner hasta a 11 personas a la infeccién viral (Wei ez /., 2023). En la India, alrededor de 8 millones de
personas requieren tratamiento contra la rabia debido a mordidas por perros callejeros (Chandran y
Azeez,2016), y el 70% de los casos de rabia provienen de este pais (Hettinger, 2023). En China, aunque
no se han reportado numerosos casos de rabia, el nimero de ataques por mordida en humanos ha
aumentado, lo cual representa un riesgo a la salud publica (Wei ez al., 2023).

Ademds de la rabia, las mordidas de perros generan disfuncién y dafo tisular, generando in-
fecciones y aumentando el riesgo a contraer tétanos (Katica ez a/., 2020). Igualmente, estudios han
mostrado que la flora bucal del 92.5% de caninos en situacién de calle presenta bacterias zoondticas
como Pasteurella, Proteus, Escherichia, Movaxella, Klebsiella, Enterobacter, Pseudomonas, Aevomonas,
Staphylococcus, Streptecoccus y Corynebacterium (Razali et al., 2020).

Como una estrategia para hacer frente a la rabia, en el 2018, la WHO propuso un plan para erradi-
car la rabia humana para el 2030 (Gan ez al., 2023). Wei et a/. (2023) menciona que el control de la rabia
a través de un manejo médico adecuado de los perros domésticos en situacién de calle es fundamental
para evitar su transmisién. Esto se puede conseguir a través de programas de inmunizacién y medicina
preventiva en caninos domésticos, asf como la administracién temprana de tratamiento profilctico a
humanos después de la mordedura para prevenir la enfermedad y la mortalidad (John ez 4/., 2021).

Estos programas de prevencién e inmunizacion canina son un método para controlar enferme-
dades zoondticas tanto parasitarias como virales. Sin embargo, debido a que los animales en las calles
carecen de atencidn veterinaria o de tutores que puedan administrarles medicina preventiva, siguen
siendo considerados como un foco de infeccién (Wei ez 4l., 2023).

Posibles soluciones al problema

En paises gravemente afectados por la poblacién de perros en condiciones de calle (p. ¢j., Pakistdn, Bali
o China), el sacrificio anual masivo de hasta 25000 animales se sugiere como una estrategia para con-
trolar la poblacién canina en las calles (OIPA Iternational, 2021). A través de este tipo de programas,
mds de 50000 perros pueden ser sacrificados anualmente por el gobierno. Sin embargo, el hecho del
sacrificio masivo a estos animales ha demostrado no ser la solucién al problema (Ortega-Pacheco, 2001;
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Mota-Rojas, 2017), asi como tampoco solo implementar las campaiias de control de la reproduccién
mediante técnicas quirtrgicas, llamadas coloquialmente como “esterilizacién”, de manera aislada, no
resuelven el problema (Slater 2001; Lezama-Garcia ez al., 2024). Es increible pensar que actualmente si-
gue existiendo una amplia desaprobacién hacia la esterilizacién quirargica de perros machos por parte
tutores de género masculino (Salamanca ez 4/., 2011).

Desde los inicios de 1970, diversos lugares desarrollaron programas que se basaban principalmen-
te en la erradicacién de los animales callejeros. Sin embargo, esta visién fue cambiando gradualmente
ya que se percataron que no bastaba con eso. Entonces se comenzaron a desarrollar estrategias mds
completas en las que se incluyeron también varios aspectos, tales como el registro de los animales, leyes
a favor del bienestar animal, el control de la reproduccién y la educacién sobre tenencia responsable
(Garciaet al., 2012).

Autores como Braczkowski ez /. (2018) mencionan que, en India, la poblacién de leopardos que
viven cerca de las zonas urbanas puede proveer un beneficio a la salud publica al cazar a los perros callejeros
responsables de un gran nimero de mordidas en la poblacién. Con la reduccién de perros en las calles se
sugiere la reduccién del riesgo por transmision de rabia, salvando alrededor de 90 vidas humanas al afo.
No obstante, esto s6lo resuelve parcialmente el problema y tanto los casos de rabia como la poblacién
canina en las calles suele aumentar después de realizado el sacrificio masivo, por lo que la WHO lo consi-
dera un método inefectivo (Zhao et al., 2023). Ademds, este tipo de soluciones conlleva problemas éticos,
legales y de bienestar animal (Mota-Rojas, 2017; Mota-Rojas e /., 2018; OIPA Iternational, 2021).

Actualmente, una de las estrategias para reducir el nimero de animales callejeros es a través de los
programas de control natal mediante la esterilizacién quirtrgica de animales callejeros (Mota-Rojas,
2017,2018; Wei et al., 2023). Como resalta Gharbi y Giraudoux (2024), los perros en las calles no reci-
ben ningtdn tipo de atencidn veterinaria y la falta de programas de control natal genera el aumento en
la poblacién de los mismos. Programas de control de natalidad animal han reemplazado las sacrificios
masivas de perros de manera efectiva, logrando reducir los casos de mordeduras por perros callejeros en
Jaipur, India (Reece y Chawla, 2006; Gill ez 4., 2022).

Estos programas esterilizan quirdrgicamente a los perros callejeros, reciben vacunas contra la ra-
bia y posteriormente son liberados en la misma drea de captura (Gill ez 4., 2022). Reportes por Reece
y Chawla (2006) mencionan que con la esterilizacién del 65% de perras en las calles, la poblacién de
animales en las calles se redujo un 28%. Programas en la India coordinados por la Sociedad Humana
de la India, desde el 2018 hasta el 2022, han logrado esterilizar y vacunar contra la rabia hasta a 30000
perros en la ciudad de Vadora, lo cual representa la esterilizacién del 86% de la poblaciéon canina en
situacion de calle (Hettinger, 2023).

La inmunizacién de caninos domésticos también se considera como parte clave del control de la

rabia. El subsidiar tratamientos para los perros callejeros, asi como programas de control natal, podrian
ayudar a mejorar el panorama de los animales (Gharbi y Giraudoux, 2024). Asimismo, debido a que
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muchos animales no muestran signos clinicos al momento de hacer las evaluaciones, la medicina pre-
ventiva en vez de la terapéutica es preferible (Liberato ez al., 2018).

Sin embargo, uno de los principales problemas son las caracteristicas sociodemogréficas de aque-
llas regiones donde existe un grave problema de perros callejeros. En paises en desarrollo, el acceso a la
vacunacién no es gratuita y aunque las medidas preventivas contemplen programas de tratamiento y
vacunacién de la poblacién canina, existe una inaccesibilidad a los biolégicos (Ali ez a/., 2021; Gan
et al., 2023).

Es importante reconocer que la pobreza de una regién y los bajos estindares de salud publica in-
tervienen en la epidemiologfa de las enfermedades zoondticas que pueden ser transmitidas por perros
callejeros (Mota-Rojas ez al., 2016; Otranto et al., 2017; Mota-Rojas ez al., 2018). En paises como
Portugal, las nuevas legislaciones delegan la responsabilidad a los refugios municipales de resguardar,
esterilizar y poner en adopcién a los perros en situacion de calle, promoviendo la adopcién responsable
de los mismo. No obstante, debido al ndmero de animales en la calle, estos centros suelen sobrepo-
blarse y perpetuar el problema (Silva ez 4/., 2020). Asimismo, aunque se han planteado programas de
vacunacion, estimaciones mencionan que se requiere al menos el 70% de cobertura para eliminar la
rabia en regiones como Africa (Kallo et /., 2020). En Espafia, existen diversas leyes y regulaciones para
poder adquirir animales de compaiifa, en los cuales se procura a toda costa el bienestar animal (buena
alimentacidn, limpieza, espacio adecuado, medicina preventiva, esterilizacién, entre otras) (Cendén
et al., 2011; Mota-Rojas et al., 2021).

En los Paises Bajos se inici el programa gubernamental de “Coleccidn, esterilizacién, vacunacién
y liberacién”, el cual fue posteriormente adoptado por otros paises. En este programa se brinda aten-
cién veterinaria a perros callejeros de manera gratuita, incluyendo esterilizacién y medicina preventiva.
A través de estas alternativas, los Paises Bajos fue declarado el primer pais libre de perros callejeros. El
agregar un impuesto de tenencia a perros promovié la adopcién de animales en los refugios, lo cual
propicio que los perros callejeros que antes existian fueran adoptados (Sawbridge, 2023). Ejemplos como
este y el reforzamiento de leyes que promuevan la adopcién y tenencia responsable de animales de
compaiifa se sugieren como las alternativas actuales para hacer frente al creciente nimero de perros en
situacién de calle a nivel mundial.

Hablando de Latinoamérica, en la Ciudad de México a principios del 2013, entré en vigor la Ley
contra el maltrato animal y a rafz de eso han surgido diversas camparias para fomentar la tenencia respon-
sable, asf como la esterilizacién quirtrgica de las mascotas (Said, 2017). Aunque estas leyes en México
estin propuestas para mejorar el bienestar animal, La Procuradurfa Ambiental y del Ordenamiento
Territorial estima que anualmente se abandonan 500 000 perros y gatos Ginicamente en la capital del pais
y, mensualmente, 10 000 de ellos son sacrificados (Congreso de la Ciudad de México, 2021). Al consi-
derar que los perros en situacién de calle no cuentan con un tutor responsable de su salud, las Jorna-
das Nacionales de Vacunacién antirrdbica realizadas cada afio por el Gobierno de México inicamente
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cubren al 80% de animales con hogar (Gobierno de México, 2024). Estos reportes brindan un panorama
del problema y desafio que significan los perros callejeros en paises de Latinoamérica en donde la crianza
y reproduccion de estos animales no estdn legalmente controladas (Mota-Rojas ez a/., 2021).

Por otro lado, diversos paises han sumado a las estrategias para abatir el problema del ambulantaje
canino, la adopcién responsable de estos animales. Sin embargo, no todos los perros callejeros se pueden
reinsertar en un hogar, debido, en su mayor parte, a problemas de comportamiento (Mota-Rojas ez al.,
2016, 2018a,b; Mota-Rojas, 2017; Menor-Campos et al., 2023). La mayoria de estos animales suelen
ser agresivos hacia las personas, ensucian la casa, hacen destrozos y constantemente intentan escaparse
y volver a las calles (Salman ez a/., 2000). Del mismo modo, la hiperactividad y vocalizaciones suelen
ser situaciones muy comunes (Barrera, 2008). En un estudio realizado por Wells y Hepper (1999), los
principales problemas de comportamiento reportados durante el primer mes después de la adopcién
fueron la dificultad para socializar y la hiperactividad seguidos por destructividad, eliminacién inapro-
piada, vagabundeo y coprofagia.

CONCLUSIONES

La sobrepoblacién de los perros callejeros es una situacién que nos ha rebasado en diversos paises, esto de-
bido ala escasa o nula educacién que se tiene en cuanto a tenencia responsable de los animales de compa-
fifa. En este sentido, podemos decir que dentro de las causas para que este problema no se pueda controlar
estdn la escasa o nula aplicacién de las leyes de proteccién animal; el pésimo control de la reproduccién
indiscriminada de estos animales; la escasa educacion en tenencia responsable por parte de los tutores;
la falta de campanas de esterilizacién permanentes, entre otras.

Se han planteado algunas estrategias para aminorar este problema, tales como la educacién en
tenencia responsable para crear conciencia, campafias de esterilizacién permanentes, ya que de nada
sirven todas las estrategias mencionadas, si no se corta el problema de raiz y la difusién de programas de
adopcidn responsable de estos animales. Sin embargo, se requiere que las autoridades involucradas elaboren
y apliquen leyes de proteccién animal adecuadas. Dichas leyes deberdn establecer con claridad todas las
obligaciones, requisitos y cuidados para mejorar el bienestar de los animales de companfa y también de
la sociedad en general. Del mismo modo, es de suma importancia que se tenga un control mds estricto
de los criaderos, asi como también de la reproduccién y venta de estos animales.

Otro punto clave serd fomentar la esterilizacién, no solo en campaiias, sino como un requisito
para poder ser tutor de una mascota. Promover la adopcién responsable y gestionar el establecimiento
de mds refugios en donde se fomente dicha adopcién y se realicen programas de concientizacién y
educacion para la poblacidn, en los que, tanto médicos veterinarios, como autoridades pertinentes
intervengan, serdn aspectos vitales para lograr mejoras en esta problemdtica.
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